
東京ベイスイミング
スタッフ　一同

皆様へ

　拝啓

　この度は、「東京ベイスイミング」ご入会のお問い合わせ誠にありがとうございます。

 「健康のすばらしさを実感してみませんか？」

　文明に頼らず、自分の身体の機能だけで前に進むこと、進めること、遠くに、そして速く、長
く、すばらしいことだと思いませんか。

 人間最後は体力勝負。
 体力・活力がみなぎると精神も安定しますし、自分の持つ能力も充分に発揮できるように思い
ます。
 病気をしたり、二日酔いで調子の悪いときは、やはり思考もマイナスに働きやすくなります。
きちんと泳いだ日は、一日爽快です。

 私たちスタッフは、トップスイマーへから初心者の方まで幅広く、皆さまがより快適なスイミン
グライフをお送りできる様、長期に渡って培ってきた沢山のアドバイスを用意して、心よりお待
ち申し上げております。

■ご入会方法

　尚、ご入会につきましては、次の内容をご用意され「東京ベイスイミング」までお起こし頂けます
様、
宜しくお願い申し上げます。

・東京ベイスイミング　入会申込書
・ご自身を証明できるもの
・ご印鑑
・入会金　　　　　　　　１０、０００円（税別）
・年会費　　　　　　　　　５、０００円（税別）
・月会費（２ヶ月分） 　１０、０００円（税別）/月　＊A会員（週１コース）の場合
　　　　　　　　　 　　　  ２０、０００円（税別）/月　＊B会員（週２コース）の場合
　
　また、お越しの際には、お手数ですがお電話にてご予約ください。
お客様に適したプログラム、受講コース等をご案内させて頂きたいと存じます。

「東京ベイスイミング」

千葉県浦安市舞浜１－７
東京ベイホテル東急
フィットネスクラブCREO内
TEL　０４７－３５５－２４１１（代）

敬具

「東京ベイスイミング」入会のご案内

「エススポーツ」

東京都府中市宮西町５－５－１
TEL　０４２－３３５－７７４５
携帯　０９０－５７９４－５４２１
E-mail  info@sｗimminglife.com

問い合わせは、主催者「エススポーツ」まで　！



Swim Club  CREO ベイ東京
タイムスケジュール
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コース 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

初級 パーソナル 初級 パーソナル マスターズ マスターズ パーソナル

水中健康運動 （予約制） 水中健康運動 （予約制） ベーシック ハイクラス （予約制）

親子スイミング シニア 初級 中級

初級 中級 レディース マスターズ

入門

オーシャン オーシャン オーシャン パーソナル

入門 アスリート 入門 （予約制）

ジュニア マスターズ ジュニア（C）

はじめて 入門

マスターズ マスターズ ジュニア（A） ジュニア（B） 初級 中級

ベーシック ハイクラス

初級 中級 マスターズ マスターズ マスターズ マスターズ

ベーシック ハイクラス ベーシック ハイクラス
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各プログラムについて

プログラム名 コース 対象 簡単な内容説明

初級 初級コース １５歳以上 水中基本姿勢と泳法習得の運動プグラム、また水泳を始めてみたい方に。

水中健康運動 １５歳以上 アクアサイズ、水中ウォーキングなど行います、心肺機能の向上、ダイエットにも。

中級 中級コース １５歳以上 クロール以外、全４種目の泳法を習得できます。

マスターズ 入門コース １５歳以上 もう少し速く泳げる様になりたいと思っている方に、テクニック等習得して頂きます。

マスターズベーシックコース １５歳以上 マスターズ大会、遠泳大会などに参加している方、参加してみたいと思っている方。

マスターズハイクラス １５歳以上 記録を更新したいと思っている方、高いレベルのトレーニングです、トライしてみましょう。

レディース レディース専用コース 女性のみ 女性のみの優雅な練習コース（初級・中級向け）、健康志向の女性に最適です。

シニア シニアコース ６０歳以上 リフレッシュと水中コミュニケーションを中心とした水中運動プログラム。

ジュニア はじめて 小中学生 水泳を始めたいと思っている小中学生、基礎体力作りに。

ジュニア（A）（B）（C） 小中学生 ジュニアの為の泳法テクニック、トレーニング指導、ジュニア選手の方もどうぞ。

オーシャン 入門 １５歳以上 ゆっくり長く泳ぐコツを習得されたい方、オーシャンスイムにトライしたいと思っている方に。

アスリート １５歳以上 オーシャンスイム、トライアスロン等アスリート向けトレーニングプログラム。

親子スイミング １歳以上 お子様と一緒にプールで楽しく親子でスイミング、水中での遊び方お教え致します。

パーソナル パーソナル 個人の泳力、目標に対したオリジナルプログラムの設定、まずはヒアリングから。

グループ お友達と楽しくワンポイントレッスン、テーマを決めて頂いてもOKです。



東京ベイスイミング 　入会申込み書

会員番号

　私は貴スイムクラブ会員規約、細則を承認のうえ、
東京ベイスイミングの会員として申し込みいたします。

フリガナ 性別 年齢 生年月日

お名前 男　□

女　□ 歳  西暦　　　　　　年　　　月　　　日
フリガナ TEL

住所

フリガナ TEL

勤務先

（学校名）
E-mail　アドレス 携帯NO 緊急時連絡先

■選択ください。 ■誓約書 （水泳教室に参加するにあたり）
□　A会員 □　B会員 　私は貴水泳教室参加にあたり、水泳を行う上で健康面に問題がなく、
（週１コース）（週２コース） 事故が発生した場合は、本人の責任において処理いたします。

氏名
ご住所 印

クラス クラスコード 入会金 印 領収月日 会費 印 領収月日 指導開始日 終了月日

印

東京ベイスイミング

□  東京ベイスイミング記
入欄



スクール会員規約
第　１条 （名称）

本スクールは、東京ベイスイミングと称す
第　２条 （所在地）

本スクールは、千葉県浦安市舞浜１－７、東京ベイホテル東急フィットネスクラブCREO内に置く。
第　３条 （目的）

本スクールは、スポーツマンシップを養い、健全明朗な社交機関としてクラブ会員の健康増進を図り、スポーツ普及発展に寄与することを目的とする。
第　４条 （入会資格）

本スクールに入会できる者は、各コースに定められた資格に該当し、本クラブの趣旨に賛同した者とする。
刺青のある者・伝染病・皮膚病・精神病疾患者は入会することができない。

第　５条 （指導日時）
スクール会員は、各コースに定められた曜日、時間に指導を受ける事ができる。

第　６条 （休業日）
本スクールは、定期休暇及び施設改装、その他のやむを得ない事由が発生した場合に休業することがある。
但し本スクール側の事由により休業する場合は、１週間前までに施設内に告示する。

第　７条 （手続き）
入会希望者は、入会申込書に必要事項を記入し、入会金及び会費と共に提出する。

第　８条 （入会金及び年会費）
入会金及び年会費は、本スクールの入会時より退会時までの１年間とし返還はしない。

第　９条 （会費）
会費は、指導開始月の前日までに入金すること。

第１０条 （会費等の返還）
但し納入した入会金及び会費等は、原則としてこれを返還しない。

第１１条 （会費等の滞納）
会員が正当な理由なしに、会費等の納入を怠った時は、会員としての資格を失う。

第１２条 （会員のモラル）
会員は、下記の事項を守らなければならない。
①会場内では規則を守り、必ず指導員の指示に従うこと。
②本スクールの秩序を守り、本クラブの目的にそうよう努力すると。

第１３条 （事故責任）
施設利用中の盗難・傷害・その他の事故については、スクールは一切の責任を負わない。

第１４条 （除名）
会員が次の各号のひとつに該当するときは、スクールの判断で会員を除名する。
①スクールに対する諸支払いを期限までに納入せずクラブの請求に応じなかったとき。
②スクールの名誉または、信用を著しく傷つけ、または諸規則に違反したとき。
③会員相互の組織団体をつくり、もしくはその為の働きかけを行ったとき。
④その他スクールにおいて除名を至当と考えられる行為のあったとき。
⑤上記の場合会員は損害金などの請求を行わない。

第１５条 （資格喪失）
会員は、次の場合その資格を失う。
①退会・死亡・またはスクールを解散したとき。
②除名処分を受けたとき。
③禁治産・準禁治産・破産宣告を受けたとき。

第１６条 （細則）
本規則に定めないクラブ運営上の事項については、別途細則に定める。

第１７条 （改正）
本規則ならびに細則を改正する場合は、会社がこれを改正する。 ２００３年施行
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