
＊上記日程は交通機関や現地事情等により変更になる場合がございます。予めご了承ください。

企画：エススポーツ

坂　敏之

3
泊

5日
 9/19

(金)～9/23(火
)頑張れ

ニッポン！
マスターズ

スイマー！！

頑張れ
ニッポン！

マスターズ
スイマー！！

●開催場所
シンガポールファラー水泳総合施設（50m×8）

●種目
自由形/50m、100m、200m、400m、800m
平泳ぎ/50m、100m、200m
背泳ぎ/50m、100m、200m
    バタフライ/50m、100m、200m
個人メドレー/200m、400m
フリーリレー/200m
メドレーリレー/200m
混合フリーリレー/200m
混合メドレーリレー/200m
参加資格
20歳以上(エントリー制限タイムなし)　
2種目とリレーに参加可能！

朝 7:00-9:00 午前 9:00-12:00
昼 12:00-13:00 午後 13:00-16:00
夕刻 16:00-18:00 夜 18:00-22:00
深夜 22:00以降

時間帯の目安

同行コーディネーター
エススポーツ代表

マスターズ日本新記録を多数保持日
本と海外のマスターズスイマーの交
流促進を図る、スイムトリップコーディ
ネーター。台湾マスターズスイミング
協会とも関係が深く、昨年も多数の
参加者を引率して大会へ参加。

日
次 月日 地名 時間 交通機関 朝

食
昼
食

夕
食

成田

航空機

航空機 空路、シンガポールへ
シンガポール

午前
専用車 着後、市内ホテルへ

ホテルへチェックイン

シンガポール 朝 公共交通機関 ホテルを出発して大会会場へ
シンガポールマスターズ大会
第1日目もしくはフリータイム

夜

夜

深夜

シンガポール 朝

朝

公共交通機関 ホテルを出発して大会会場へ
シンガポールマスターズ大会
第2日目もしくはフリータイム

終日

終日

フリータイム
シンガポール観光とショッピング
市内レストランにてご夕食

シンガポール

その後空港へ
空路、成田へ

成田

午前
専用車

着後、通関後解散

夕刻

お疲れ様でした
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日程

日　程　表

1 9/19
(金)

× ×

（シンガポール泊）

（シンガポール泊）

（シンガポール泊）

機
内

機
内

午後～夜

参加･応援ツア～

大会概要

シンガポールマスターズ
大会

シンガポールマスターズ
大会

１
安心して大会出場できます！！

初めての海外大会でも、引率コーチが現地で大会参加を
サポートするので安心です

２
競技参加以外の時間はフリータイムＯＫ！！

競技の合間や空いている時間は、
観光やショッピング等のフリータイムをお楽しみください

３
大会会場、宿泊ホテルはシンガポール

市街中心部の駅より
徒歩圏内なので、らくらくです！！

４
大会翌日、午前はゆったりフリータイム、

午後はシンガポール観光へ
お出かけします！！

５
関空発着、延泊、お帰り便の変更等

ご相談承ります！！
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